


စာေရးသ၏ူ	နဒိါနး်စကား

ဂĔငēĒĎဘĉငēĒဘċ၊	တċľပē	၊	ကတöċပĈဖĊနပē

အမနှအ်တိုငး်ဝနခ်ရံလင	်ကနေ်တာ်ေရးေသာစာများမာှ

ကုိယ့်အေကာငး်ေတကွ	များပါသည်။	ကုိယ်ခစံားရတဲ့အေကာငး်ေတကွ

အများစြုဖစသ်ည်။	ကုိယ်ခစံားရတဲ့	ကုိယ့်အေကာငး်ေတမွာှ	ပစပန	်က

အေကာငး်ေတ	ွပါသလို၊	အတတိက်အေကာငး်ေတလွည်း	ပါသည်။

များေသာအားြဖင့်	အတတိ	်အေကာငး်အရာေတြွဖစသ်ည်။

အတတိက်အေကာငး်အရာများထတဲငွ	်ြမစက်မး်ေရချိးဆပိသ်ိုသာွးရာ

လမး်ကားကေလးပါ	သည်။	ေတာငေ်ြခရွာကေလး၏	နနံက်ခငး်ပါသည်။

ဝါးလုံးထိုးစးီဆငး်သာွးေသာ	ြမစေ်ရြပငပ်ါသည်။	ြမစြ်ပငကုိ်	တစဦ်းတည်းြဖတ၍်

ေလကုိှ	ေလာ်ှခတသ်ာွးကသမူျားအေကာငး်ပါသည်။	၀ဲကေတာ့ရိှရာ

အမတှအ်သားြဖစေ်သာ	ေကျာက်ေတာငထ်ပိ	်တုံးြဖြဖ

ေဖာငေ်တာ်ဦးေစတေီတာ်ပါသည်။	ငယ်ငယ်	တနုး်က	ဝယ်ဝတဖ်းူေသာ

ဂျငး်ေဘာငး်ဘီငှ့်	တရှီပတ်စထ်ည်အေကာငး်ပါသည်။	လက်ဖက်ရည်ဆိုင်

ကေလးသို	ေမာငဗ်မာစက်ဘီးကေလးစးီ၍	သာွးခဲ့ရေသာ	မိကေလး၏

ေနရက်များအေကာငး်ပါ	သည်။	ညစဉ်ကည့်ေနရေသာ

ေဘာလုံးပွဲများအေကာငး်ပါသည်။	လသာေသာညများတငွ	်သေဲသာင	်ြပငေ်ပ

ေပါငး်တငး်ဖတုစ်ားရငး်	ေကျးလက်တငွ	်အေပျာ်ရှာခဲ့ရသည်များ	ပါသည်။

ေဆာငး်ရာသ	ီတစ	်ေလာက်လုံး	ေကာက်ြပန်ေပ	ကမး်ပစေ်ဆာ့ကစားရငး်

ေကာက်လိ​ငး်နယ်၊	ေကာက်ုိးသယ်ရငး်	စပါး	ယပသ်ည့်ညတငွ်



ေပျာ်ရငခ်ဲ့ရဖးူသည်များပါသည်။	စှဆ်နး်တစရ်က်ေနတငွ	်အဘုိးဇာတရွိာသို	ဘုနး်

ကီးကနေ်တာ့သာွးရငး်	ေဆမွျိးများငှ့်	ေတွဆုံကာ

ေးွေးွေထးွေထးွဆက်ဆံကမ​အေပ	အမတှရ်	ချက်များ	ပါသည်။	တကသိုလတ်ငွ်

ပညာသင်ကားစဉ	်ေကျာငပ်တိရ်က်များ၌	ေစျးချိေတာ်သို	အလည်	သာွးရငး်

ေစျးချိမလယ်ွေပါက်တငွ	်ေရာငး်ေသာ	မလယ်ွေပါက်မးီေရှစားခဲ့ရသည့်

အေကာငး်ပါသည်။	ဆပူါမားကတ	်(Super	Market)ယဉေ်ကျးမ​	ပါသည်။

ကေလးဘ၀က	ုပရှ်ငြ်ပတမး်ကစားကသည့်	အေကာငး်ပါသည်။	ဝါသနာအရ

ကက်ကေလးများကုိ	ေမးွြမရငး်	ကက်ကေလးများအေပ	စတိဝ်င်

တစားြဖစခ်ဲ့ရြခငး်များ၊	သေံယာဇဉြ်ဖစခ်ဲ့ရြခငး်များ၊	ခစံားချက်

အတက်အကျများပါသည်။	ယှဉ်ပိငမ်​	တိုငး်တငွ	်ေနာက်ဆုံးကျခဲ့ေသာ	ဘ၀ကုိ

လက်ခခံဲ့ရေသာ်လည်း	စတိဓ်ာတ၊်	စည်းကမး်ေကာငး်မနွပ်ါက	ဘ၀သည

အ်မည်းစက်ကငး်စငက်ာ	ပတဝ်နး်ကျင	်အသိုငး်အဝုိငး်တငွ	်ေနာက်ဆုံးတနး်အထိ

ေရာက်	မသာွးေကာငး်	အသတိရားရေစသည့်	အေကာငး်အရာ	ပါဝငသ်ည်။

တစခ်ျနိတ်စခ်ါက	သမဝါယမ	စနစြ်ဖင့်	ေရာငး်ချေပးေသာ	အငး်ေပသည့်အချနိ်

“ဆည်”ခရံသည့်	ငါးများကုိ	သာွးေရာက်	ဝယ်ယူက	ပုံ၊	လမွး်ဆတွဖ်ယ်ွလေူနမ​

အေကာငး်အရာများလည်း	ပါဝငသ်ည်။	စာေပေရးသားြခငး်၏	ပထမ	ဝါသနာ

ြဖစေ်သာ	ေကာလပိေ်ကျာငး်သား	ကဗျာဆရာဘ၀တငွ်

လက်ေရးကဗျာစာအုပက်ေလးများ

ထတုြ်ဖစခ်ဲ့ကပုံ(ကဗျာဆရာအေကျာ်အေမာ်ြဖစလ်ာသည်ြဖစေ်စ၊

ြဖစမ်လာသည်ြဖစေ်စ၊	လက်ေရး	ကဗျာစာအုပက်ေလးများ	ြပလပုထ်တုေ်၀၍

သငူယ်ချငး်များကုိ	ဖတ်​ေစြခငး်သည်	ငယ်စဉက်	ကဗျာ	ဝါသနာရှငအ်များစု

ြဖတသ်နး်ကေံတွခဲ့ရေသာ	ဘ၀ြဖစပ်ါသည်။)	အရွယ်ေရာက်လာသည်အထိ

ကဗျာကုိ	မစနွ်လတ်ိုငသ်တူစေ်ယာက်	ကဗျာအေပထားရိှသည့်	သေံယာဇဉ်

အေငွအသက်များ	လည်းပါသည်။



မိြပ	အထပြ်မင့်တိုက်ခနး်ေန	လတူစခ်ျိ၏	အမိ​တစ်နွ်ပစမ်​ငှ့်

လေူနမ​ပုံသာနမ်ျားအ	ေကာငး်ပါသည်။	သန်ရှငး်သပရ်ပစ်ာွ

ေနထိုငတ်တြ်ခငး်ြဖင့်	လူအဖွဲအစည်း	တစခ်၏ု	ေအာငြ်မငမ်​ကုိ	ရရိှေစမည့်

စတိအ်ေြခအေနတစရ်ပကုိ်	ြဖစေ်ပေစသည့်	ေရချိးြခငး်အေကာငး်လည်း	ပါသည်။

ေလာ	က	ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်ကားရေသာ	အသမံျားသည်	အေြခအေန၊

အချနိအ်ခါေနရာကုိလိုက်၍	အဓိ	ပာယ်ေြပာငး်လတဲတပ်ုံကုိ

ထငဟ်ပသ်ည့်အေကာငး်လည်း	ပါသည်။

အခတုငဆ်က်လိုက်တဲ့	စကားေြပေတကွ	၀တတစပ်ဒုလ်ို

ပုံသာနေ်တာ့	မဟုတပ်ါဘူး။	ုိးုိး	သားသားဝနခ်ရံရင	်အက်ေဆးတစပ်ဒုအ်ြဖစ်

ဦးတည်ပးီ	ေရးဖွဲခဲ့တာပါ။	ဒါေပမယ့်	ကနေ်တာ့်ရဲ	ေလ	့လာဆည်းပးူိုငမ်​

အားနည်းလိုပ	ဲြဖစြ်ဖစ။်	ဖနတ်းီိုငမ်​အရည်အေသးွ	နည်းပါးလိုပြဲဖစြ်ဖစ	်အခ	ုကန်

ေတာ်ေရးတဲ့စာေတဟွာ	အက်ေဆးအရာမေြမာက်ခဲ့ဘူးဆိုရငလ်ည်း	ဘာမှ

မတတ်ိုငပ်ါ။	ကနေ်တာ်	တတစ်မွး်သမ	ပါရမဓီာတခ်ကံေလးနဲ	ကနေ်တာ်

စးူစမး်ခဲ့သမ	စာေပအသတိရား	နည်းနည်းကေလး	ေပါငး်ပးီ	ကနေ်တာ်	ရှငသ်နရ်ာ

ဘ၀လမး်ခရီးထကဲ	ရသမ	အချနိန်ည်းနည်းကေလးထမဲာှ	ကိးစား

အားထတု်ကည့်တာပါ။

အထးူသြဖင့်	ကနေ်တာ့်ရဲ	မေနိုငခ်ဲ့ြခငး်ေတပွါ။	စာမေရးရရင်

မေနိုင၊်	စာမဖတရ်ရင	်မေန	ိုင၊်	ေကျာ်ကားဖိုလည်း	မဟုတ။်	ေငရွဖိုလည်း

မဟုတ။်	ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊	မေအာငြ်မငြ်ခငး်	အေပမာှ	လည်း	စိုးရိမပ်ပူနစ်တိ	်မရိှပါ။

ရှငသ်နရ်ာ	သက်တမး်၊	အကန်အသတတ်စခ်အုတငွး်မာှ	ဒလီို

ေနထိုငြ်ဖတသ်နး်သာွးဖို	ြဖစ	်လာသည့်ဘ၀ကုိလည်း	ေကျးဇးူတငပ်ါသည်။

တစခ်ါတစရံ်	ခစံားနာကျငေ်နရသည့်	စတိက်ေလးေတ	ွြဖစလ်ာသည့်အခါ	၊

လမွး်ဆတွေ်ငးေမာြခငး်တိုငှ့်	ရငဆ်ိုငရ်သည့်အခါ	အေကာငး်ြခငး်ရာများစာွ၊	အခါ

များစာွအတက်ွ	ေြဖသမိ့်ြခငး်ငာှ	ကနေ်တာ့်	စကားေြဖများ၊	ကဗျာများ	ြဖစလ်ာသည်။



ကနေ်တာ့်လို	ခငဗ်ျားတိုလည်း	စတိအ်တက်အကျ	ြဖစသ်ည့်အခါ

ကနေ်တာ့်စာေတဖွတ်ပးီ	အခိုက်အတန်ြဖစြ်ဖစ	်သက်သာရာ	၊	သက်သာေကာငး်

ရရိှခစံားေစျငပ်ါသည်။	လူေလာကကမာကီးထ	ဲကနေ်တာ်တို	လ	ူအြဖစ	်ရပတ်ည်

အသက်ရှငခ်ဲ့ေကာငး်	အမတှအ်သားတစခ်အုြဖစ	်အခု

ေရးသားတငဆ်က်လိုက်သည့်	စကားေြပအချိက	ေဖာ်ြပချက်တစခ်	ုြဖစမ်ည်ဟု

ကနေ်တာ်တိုက	ေမာ်လင့်မပိါသည်။

ဘ၀တငွ	်အမတှရ်စရာ	ေတးွေတာဆငြ်ခငစ်ရာ၊	သငခ်နး်စာရစရာေတွ

များလသှည်။	“အသက်	တစရ်ာ	မရှည်ရေပမယ့်	အမ​တစရ်ာေပရွ”ဆိုသည့်စကားကုိ

ကနေ်တာ်တိုလို	စာေပအပုညာအေပ	ခုံမငသ်ကူ	သေဘာမတပူါ။

စာေပအပုညာစတိရိှ်သသူည်	အမ​တစရ်ာ	မေြပာငှ့်၊	အမ​တစခ်ကုိုပင	်လက်မခံ

ြငငး်ဆနရ်ပါလမိ့်မည်။	ခိုက်ရနြ်ဖစပ်ာွးြခငး်၊	မနာလိုမနုး်တးီြခငး်၊	အစရိှေသာ

စတိမ်ျားသည်	းူည့ံသမိေ်မွေသာ	စတိ်လှုံးပိုငရှ်င	်အပုညာသမားများတငွ်

မရိှအပေ်သာ	စတိေ်နစတိထ်ားြဖစသ်င့်	ပါသည်။	သိုြဖစ၍်	ဆငြ်ခငတ်ုံတရား

ြမင့်မားေသာ	၊	ဖနတ်းီိုငစ်မွး်အားရိှေသာ	၊	စတိေ်ကာငး်လှုံး	ေကာငး်ြဖင့်

​ြမငတ်တေ်သာစာေပသမားတစေ်ယာက်အတက်ွ	လူဘ၀တငွ	်ကေံတွရသမ

အေကာငး်ကိစများသည်	အမ​တစရ်ာမဟုတ၊်	အပုညာသာ	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။

ကနေ်တာ်တို	ဖနတ်းီ	ေသာ	စာေပအပုညာြဖင့်	လသူားတို

နစိဓူ၀ကေံတွေနရေသာ	ေလာကဓံတရားမ	ှအခိုက်အတန်	ေလးအားြဖင့်ြဖစေ်စ

ထက်ွေပါက်ရ၍	လတွေ်ြမာက်ိုင်ကပါေစေကာငး်	ဆမုနွေ်ကာငး်ေတာငး်ပါသည်။

ĎပĴဦĒသစē

*



လက်ဖက်ရညဆ်ိုင်ထုိင်ြခင်း

ĎပĴīပĬလĉဂĔĉနယē၊	ဒċဇငēဘĉလ	၂၀၀၅

ယခစုးီေနေသာ	ဓာတေ်လကှား၏	ြမန်ှနး်ေလာက်ြမနသ်ည့်

ဓာတေ်လကှားမျိး	တစခ်ါမ	ှမစးီဘူး။	ဓာတေ်လကှားသည်	တာဝါ၏

အေပဆုံးအထပသ်ို	ခဏအတငွး်မာှပင	်ေရာက်သာွးသည်။	ဓာတေ်လကှားမအှထက်ွ

ေလာက်လမး်အတိုငး်	ညာဘက်သို	ေလး၊	ငါး၊	ဆယ်	လမှး်ခန်	လမး်ေလာက်

လိုက်ေသာအခါ	လက်ဖက်ရည်ဆိုငအ်ဝင	်မနှတ်ခံါးချပ်ကီးကုိ	ေတွရသည်။

လက်ဖက်ရည်ဆိုင	်မနှတ်ခံါး	ေရှ	ကနေ်တာ်တို	စှေ်ယာက်

ေရာက်ချနိတ်ငွ	်တခံါးေပါက်၀ရိှ	ဟုိတယ်ဝတစ်ုံဝတထ်ားေသာ	ဝနထ်မး်က

မနှတ်ခံါးကုိ	ဖငွ့်ေပးပါသည်။	မနှတ်ခံါးကုိြဖတ်ပးီ	အခနး်	တငွး်သို	ဝငလ်ိုက်ချနိတ်ငွ်

တခံါးဖငွ့်ေသာ	ဝနထ်မး်ကေလးက	ခာကုိယ်ကုိ	ကုိငး်ွတက်ာ	အုိအ

ေသေပးလျက်	ကိဆိုပါသည်။

ကနေ်တာ်တိုသည်	လက်ဖက်ရည်ဆိုငထ်သဲို	အေရာက်တငွ်

အပခူျနိအ်ေြပာငး်အလကုိဲ	ခစံား	ရသည်။	လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ်

ထိုငလ်ိုေကာငးမ်ည့်ေနရာ	အထးူသြဖင့်	​ခငး်ကုိ	ြမငကွ်ငး်ကျယ်ြမငရ်	မည့်ေနရာကုိ

ေရွးချယ်ကာ	ထိုင်ကသည်။

ဆိုငဝ်နထ်မး်	စာပွဲထိုးေကာငမ်ေလးက	ကနေ်တာ်တို

စှေ်ယာက်ဆိုငထ်ဝဲငလ်ာကတည်းက	သူမျက်ာှတငွ	်အြပးံပငွ့်တပဆ်ငထ်ားပးီ

ကနေ်တာ်တိုငှ့်	မျက်ာှချငး်ဆိုငမ်ခိျနိတ်ငွ	်သူအြပးံသည်	ကနေ်တာ်တိုအတက်ွ



အဆငသ်င့်ြဖစေ်နခဲ့ပါသည်။	အမနှဝ်နခ်ရံလင	်တခံါးဖငွ့်ေပးေသာ	ေကာငေ်လး

ကုိယ်ကုိကုိငး်ွတက်ာ	အုိအေသ	ြပစဉက်ငှ့်	ေကာငမ်ေလးက

ြပးံြပြခငး်ခရံသည်အထ	ိကနေ်တာ်	တိုအေနြဖင့်	မည်သို	တံုြပနရ်မည်ကုိ

ခန်မနှး်မရိုငေ်အာင	်ြဖစေ်နမသိည်။

ေကာငမ်ေလးက	ကနေ်တာ်တိုစှေ်ယာက်	ေနာက်က	ကပလ်ိုက်ပါခဲ့ပးီ

ထိုငခ်ုံတငွ	်ထိုငမ်	ိသည်ငှ့်	Menu	(အစားအေသာက်စာရငး်)ကုိ	ထိုးေပးပါသည်။

သငူယ်ချငး်က	“ဘာေသာက်မလ”ဲဟု	အေဖာ်ညိပါသည်။	ကနေ်တာ်က	Menu

ကုိကည့်ပးီ	ေကာ်ဖေီအးအမျိးအစားတစမ်ျိးကုိ	မာှပါသည်။

ေကာ်ဖအီမျိးအစားေပါငး်	စာတစမ်ျက်ာှခန်ရိှပါသည်။	ေကာ်ဖအီပေူတ၊ွ

အေအးေတ	ွအမျိးေပါငး်၊	အစတိ၊်	သုံးဆယ်ထကဲ	တစခ်ကုို	ေြပာလိုက်သည်။

သငူယ်ချငး်ကလည်း	ကနေ်တာ်ေသာက်သည့်	ေကာ်ဖပီ	ဲေသာက်မည်ဟု	ေြပာသည်။

“အစားအေသာက်ထကဲ	ဘာစားဦးမာှလ”ဲဟု	စားပွဲထိုး	ေကာငမ်ေလးက

ေမးရာ	စှေ်ယာက်	စလုံး	“မစားေတာ့ဘူး”ဟု	သံပိငေ်ြပာြဖစသ်ာွးသည်။

ေနာက်ေတာ့	၂၈၀၀	ကျသည်ဟု	စားပွဲထိုးေကာငမ်ေလးက	ေြပာ၍

“ေသာ်	ချက်ချငး်ရှငး်ရတာ	လား”ဟု	ေမးရာ	“ဟုတပ်ါတယ်ရှင”်ဟု

ယဉေ်ကျးသမိေ်မွစာွ	ေြဖပါသည်။

ေကာ်ဖဖီိုး	၂၈၀၀	အတက်ွ	တစေ်ထာငတ်န	်သုံးရွက်ကုိ	Menu

ထည့်လာေသာ	ကိမဗ်နး်ငယ်	ကေလးေပထည့်ေပးေတာ့	ေကာငမ်ေလးက

ဒးူကေလးေတေွကွးကာ	ချိသာေသာအသြံဖင့်	“ေကျးဇးူ	တငပ်ါတယ်ရှင”်ဟု

ေြပာပါသည်။

ကနေ်တာ့်	စတိထ်တဲငွ	်ဘဝငက်ျြခငး်၊	မကျြခငး်များသည်

မျက်စတိစမ်ှိတအ်တငွး်မာှပင	်တစလ်ည့်ှစ	ီြဖစေ်ပခဲ့သည်။	ယခ	ုဟုိတယ်၏

အေပဆုံးထပရိှ်	လက်ဖက်ရည်ဆိုငက်ေလးသို	ေရာက်	ဖးူြခငး်မာှ



ပထမဆုံးအကိမြ်ဖစ်ပးီ	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	အေတွအကသံစ၊်

ေနရာအသစြ်ဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ်သည်	ဆိုငအ်ဝငတ်ခံါးတငွ	်မမိအိေပ	အုိအေသေပး၍

ကိဆိုခဲ့မ​အေပ	ေကျနပမ်​	ြဖစခ်ဲ့ေသာ်လည်း	အလိုက်သင့်	တုံြပနဆ်က်ဆံ

ိုငြ်ခငး်မရိှေသာ	ကုိယ့်အြဖစကုိ်	မေကျမနပြ်ဖစမ်သိလို	စားပွဲထိုးေကာငမ်ေလး၏

စှလ်ိုဖယ်ွ	ေဖာ်ေရစာွ	ကိဆိုမ​အေပ	လပှစာွ	မတုံြပနတ်တခ်ဲ့ေသာ	အြဖစ	်ကုိလည်း

ဘဝငမ်ကျြဖစခ်ဲ့သည်။

အေတာ်ကာသည်အထ	ိမာှထားသည့်	ေကာ်ဖကီ	ေရာက်မလာ။

အတန်ကာမ	ှေရာက်လာသည်။	ြပနအ်မး်ေင	ွ၂၀၀	ြပနေ်ပးသည်	။

ဘီယာဆိုငဆ်ိုလင	်အမး်ေင	ွ၂၀၀	ကုိ	ေဘာက်ဆးူေင	ွ(Tip	Money)အြဖစ်

ယစေ်ထေွထွငှ့်	ြပနေ်ပးြဖစမ်ာှ	ေသချာသည်။	ေကာငမ်ေလးက

ြဖြဖသယ်ွသယ်ွြဖင့်	စှလ်ိုဖယ်ွအြပးံကုိ	ြပးံတတသ်ည်။	ုပရ်ည်က

သပိအ်လှကီးမဟုတေ်သာ်လည်း	ကည့်ေပျာ်​ေပျာ်	ြဖစသ်ည်။	စးီထားေသာ

ကတီပါဖနိပ	်နညိီေရာငသ်ည်းကိက	ဝါေရေဖာငး်အိေသာ	ေြခဖမိုးအတငွး်

တငး်ကျပစ်ာွ	နစြ်မပေ်နပုံက	ြမငရ်သအူတက်ွ	စတိလ်​ပရှ်ားဖယ်ွြဖစေ်စသည်။

ကနေ်တာ်တိုအနားမ	ှေကာငမ်ေလး	ြပနထ်က်ွသာွးေတာ့

မိေတာ်​ခငး်များကုိ	အငမး်မရ	ကည့်ရငး်	ေကာ်ဖေီအးကုိ	ပိုက်တမံတှဆင့်

စပုယူ်ကသည်။

ေရတဂိုံဘုရားကီးကုိ	လုံးေတာ်ြပည့်	ေတွြမငဖ်းူေြဖာ်ရသည်။

အထပြ်မင့်အေဆာက်အအံုေတ	ွငှ့်	စမိး်စိုသစလ်ငွေ်သာ	သစပ်ငအု်ပမ်ျားကုိ

ေကျနပစ်ာွေတွရသလို	ေဟာငး်မွး်ေနေသာ	အိမေ်ခါင	်မိုးတချိငှ့်

ေဆးေရာငမ်ျားကွာကျကာ	သစလ်ငွေ်တာက်ပမ​ငှ့်	သန်ရှငး်သပရ်ပမ်​မရိှေသာ

မိေတာ်	ကုိ	အကျဉး်တနေ်စသည့်	အေဆာက်အအံုတချိကုိလည်းေ	တွရသည်။



ရနကု်နြ်မစ၊်	လိ​ငြ်မစ၊်	ပခဲးူြမစတ်ိုကုိလည်း	လမှး်ြမငရ်သည်။

ြမစမ်ျားသည်	မိေတာ်ကုိ	အနားသတဝ်နး်ရံထားပးီ	မိသည်	ြမစ၏်

စလတုအ်တငွး်ေရာက်ေနသက့ဲသို	ထငရ်သည်။	ေနလုံး	သည်

အေနာက်ဘက်ေကာငး်ကင၏်	ေအာက်ေြခဆသီို	တြဖည်းြဖည်း

နမိ့်ဆငး်လျက်ရိှသည်။	မိ	ေတာ်၏	အေနာက်ဘက်	အနားသတြ်ဖစေ်သာ	ြမစြ်ပင၏်

တစဖ်က်သို	လမှး်ကည့်လိုက်ပါက	ကုနး်ြပင	်ြမင့်စမိး်စမိး်များကုိ	ေတွရသည်။

ထိုကုနး်ြပငြ်မင့်များေပတငွ	်အေဆာက်အအံုမရိှသည့်အတက်ွ	ာွး	စားကျက်က့ဲသို

ြဖစေ်နသည်။	ြမစ၏်	ဒ	ဘီက်ကမး်မ	ှအထပြ်မင့်	အေဆာက်အအံုများငှ့်	မိြပသည်

တစဖ်က်ကမး်မ	ှအေဆာက်အအံုမဲ့	ကုနး်ြမင့်စမိး်စမိး်ငှ့်	တွဲစပ်ကည့်ေသာအခါ

အပူငှ့်အေအးကုိ	တစလ်ည့်ှစ	ီထေိတွရသလို	ထငရ်သည်။

ရနကု်နြ်မစအ်တငွး်မာှေတာ့	ငါးဖမး်စက်ေလအုှပစ်မုျား၊

ပငလ်ယ်ကူးသေဘာများ၊	ကုနသ်ေဘာ	ကီးများ၊	ဝနခ်ျစီက်ကရိနး်ကီးများ၊

ကုနေ်သတာပုံများ၊	ကူးတိုသေဘာများ	သာွးလာခတုေ်မာငး်ေန	သည်ကုိ

ေတွရသည်။

ဟုိးေအ၀းမာှ	ရနကု်န-်သနလ်ျငတ်တံားကီးကုိ	မ​နပ်ျပျ	လမှး်ြမငရ်သည်။

“သနလ်ျငတ်တံားရဲ	ဟုိး	ခပေ်၀းေ၀းကုိ	လမှး်ကည့်ရင	်ွံဝါေရာငန်ဲ

အြပာေရာင်စှေ်ရာငစ်ပ	်ကုိ	ေတွလမိ့်မယ်။	အြပာေရာငြ်ပငက်ျယ်ကီးက

ပငလ်ယ်ပ”ဲဟု	သငူယ်ချငး်က	ေြပာပါသည်။

ကနေ်တာ်က	ေကာ်ဖကုိီ	ကုနေ်အာငေ်သာက်ပးီ	ထိုငရ်ာမထှကာ

​ခငး်များကုိ	လက်ဖက်ရည်	ဆိုင၏်	မနှန်ရံံများကုိြဖတက်ာ

ေတာသားမိေရာက်ကျးီကနး်ေတာငး်ေမာှက်	ကည့်ေနမပိါသည်။

ေနာက်ေတာ့	ကနေ်တာ်က	ကုလားထိုငတ်ငွ	်ြပနထ်ိ်ုငကာ	အနးီေအ၀းရိှ

​ခငး်များကုိ	ကည့်ရငး်	ငယ်စဉက်	ထိုငခ်ဲ့ဖးူေသာ	ေတာမိေလးမှ



လက်ဖက်ရည်ဆိုငက်ေလးကုိ	သတရိေနမသိည်။

*

လက်ဖက်ရည်ဆိုငေ်ရှမေရာက်မကီပင	်စက်ဘီးကုိ	ဘရိတအု်ပက်ာ

အရိှနသ်တလ်ိုက်ပါသည်။	လက်ဖက်ရည်ဆိုငေ်ရှအေရာက်	စက်ဘီးေပမ	ှဆငး်ကာ

စက်ဘီးအား	ေဒါက်ေထာက်ေသာ့ခတေ်န	စဉမ်ာှပင	်“ချိေပါက့ျတစခ်က်ွေဟ့၊

ေဆာငး်ေဘာက်ေအာက်ဝုိငး်”ဟု	ေကာငတ်ာတငွ	်ထိုငေ်နေသာ	ဆိုငရှ်ငက်

ေဖျာ်ဆရာဘက်လည့်ှေအာ်သည်။

ကနေ်တာ်ထိုငေ်နကျြဖစေ်သာ	ဆိုငအ်တငွး်	ေဆာငး်ေဘာက်(Sound

Box)ေအာက်ရိှ	ထိုငေ်န	ကျစားပွဲတငွ	်ထိုငမ်ခိျနိမ်ာှ	ေသာက်ေနကျချိေပါက့ျ

လက်ဖက်ရည်တစခ်က်ွက	ကနေ်တာ့်ေရှသို	အချနိကုိ်က်ေရာက်လာတတ်ပးီ

“အစကုိ်	ပပဲလာတာ	စားဦးမလား”ဟု	စားပွဲထိုးကေလးက	ေမးေလရိှ့	သည်။	အိမက်

ထမငး်ကမး်ေကာ်	စားလာေသာေနတငွ	်စားေလမ့ရိှဘဲ၊	အိမမ်	ှဘာမမစားလာေသာ

ေနတငွစ်ားေလရိှ့သြဖင့်	ေမးြခငး်ြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ်ထိုငေ်နကျစားပွဲတငွ	်ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်များ

ေရာက်ငှ့်တတ်ပးီ	သငူယ်ချငး်များ	သည်လည်း	ဒစီားပွဲမာှပင	်ထိုငေ်လရိှ့ပါသည်။

လက်ဖက်ရည်ဆိုငသ်ို	အချနိေ်စာေရာက်သရိှူသလို	အချနိေ်နာက်ကျ၍

ေရာက်သလူည်းရိှသည်။	တစခ်ါတစရံ်	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်က	သငူယ်ချငး်တစ်

ေယာက်အိမထ်	ိသာွးေခပးီမ	ှလက်ဖက်ရည်ဆိုငသ်ို

အတထူက်ွသည်များလည်းရိှသည်။

လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	်ညကဖတခ်ဲ့ရေသာ	မဂဇငး်အသစမ်၀ှတ၊

ကဗျာ၊	ေဆာငး်ပါးမ	ှအေကာငး်အရာများ၊	ညက	ကည့်ခဲ့ရေသာ	ေဘာလုံးပွဲ၊



ဗဒီယုိီုပရှ်င၊်	ုပြ်မငသ်ံကားအစအီစဉမ်ျားမ	ှအေကာငး်အရာများအား

ေြပာကသည်။	တစခ်ါတစရံ်ေတာ့	ဘာမ	မေြပာြဖစဘဲ်	ဆိုငမ်ဖှငွ့်ေသာ	သခီျငး်အား

နားေထာငသ်နူားေထာငက်ာ	ညကဖတ်ပးီ	ယူလာေသာ	မဂဇငး်များကုိ	ဖလယ်ှကာ

ဖတသ်ကူ	ဖတ်ကပါသည်။

လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	်နနံက်ေစာေစာေကာ်ေလရိှ့ေသာ	ပလာတာ၊

အီကာေကွး	ကုနသ်ာွးပါ	က	စမဆူာဆက်ေကာ်ေလရိှ့ရာ

စမဆူာပပူေူးွေးွကုိလည်း	စားရေလရိှ့ပါသည်။

ကနေ်တာ်တိုသည်	အလပုအ်ကုိငဟူ်၍	မယ်မယ်ရရလည်း

မရိှေသးသြဖင့်	မဘိများထမံ	ှေတာငး်၍	ရလာေသာ	မနု်ဖိုးကေလးြဖင့်ပင်

မဂဇငး်ငာှးြခငး်၊	လက်ဖက်ရည်ေသာက်ြခငး်ငှ့်	မကျယ်	ြပန်ေသးေသာ

လမူ​ေရးကိစအေသးအဖွဲကေလးများကုိ	ေြဖရှငး်ေနကရပါသည်။

တစခ်ါတစရံ်	သငူယ်ချငး်စှေ်ယာက်

လက်ဖက်ရည်ဆိုငထ်ိုငြ်ဖစေ်သာ်လည်း	လက်ဖက်ရည်ဖိုး	မာှ

တစေ်ယာက်စာ(တစခ်က်ွစာ)သာပါသြဖင့်	လက်ဖက်ရည်တစခ်က်ွသာမာှပးီ

သငူယ်ချငး်စှ	်ေယာက်တစေ်ယာက်တစလ်ည့်ှစငီုံကာ	ေသာက်ကရပါသည်။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်ေသာက်ချငသ်ည့်အချနိ	်တငွ	်ေသာက်လိုက်ရ၍	ေကျနပမ်သိည်။

ကနေ်တာ်တိုသည်	အလပုအ်ကုိငမ်ယ်မယ်ရရ	မရိှေသးေသာ

ေကာလပိေ်ကျာငး်သားများ	ပပီ	ီေကျာငး်ပတိရ်က်တငွ	်အိမအ်လပုလ်ပုစ်ရာမရိှဘဲ

လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	်ေရာက်တတရ်ာရာများ	ေြပာ	ရငး်

ေကျာက်ချေနထိုငတ်တ်ကပါသည်။

ကုိယ်ငှ့်မဆိုငလ်သှည့်	ပ၊ဲ	ေြပာငး်၊	မှး်၊	ဝါေစျးများ၊	စက်သုံးဆီ

အေြခအေနများ၊	ဒိုငန်ာ၊	ဟုိငး်	လတက်ားများ၊	ကွမး်၊	သနပခ်ါး၊

ဥစားကက်အစရိှသြဖင့်	လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	်မိကေလးငှ့်	ပတ	်သက်သည့်



အေကာငး်အရာစုံကုိ	ကားရေလရိှ့သည်။

ကနေ်တာ်က	ထိုအေကာငး်အရာများထက်	လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ှ

ဖငွ့်ေသာ	သခီျငး်များကုိ	ပို၍	စတိဝ်ငစ်ားတတခ်ဲ့သည်။

ေနလည်	၁၂	နာရီခန်ေရာက်လငေ်တာ့	ထမငး်စားချနိေ်ရာက်ပးီ

ထမငး်လည်း	ဆာတတသ်	ြဖင့်	လစူခုွဲကာ	အိမြ်ပနရ်နြ်ပင်ကပါသည်။

လက်ဖက်ရည်ဖိုးရှငး်သည့်အခါ	အထးူအေထေွြပာစရာမလို	ဘဲ

ကုိယ်ေသာက်ထားေသာ	လက်ဖက်ရည်ဖိုး	၊	ကုိယ်စားထားသည့်	မနု်ဖိုးကုိသာ

တက်ွချက်ကာ	ရှငး်	ကရပါသည်။

ညတငွ	်ြပနဆ်ုံမည့်အေကာငး်	အချနိး်အချက်လပု်ကပါသည်။

ထးူထးူေထေွထရိှွ၍	အချနိး်အ	ချက်လပုြ်ခငး်မဟုတပ်ါ။	ပုံမနှြ်ပမေူနကျ

အေလအ့ထတစခ်ကုို	ေဆာငရွ်က်ကြခငး်သာြဖစသ်ည်။	ည	တငွ	်ဒေီနရာပဲ

ြပနဆ်ုံကမာှြဖစသ်ည်။

*

ညတငွဆ်ုံြဖစေ်သာ	လက်ဖက်ရည်ဝုိငး်က	နနံက်ပိုငး်ထက်	ပို၍

စည်ကားေလရိှ့သည်။	တချိက	အပခူျနိကုိ်	ြဖတသ်နး်ေြဖရှငး်ပးီမှ

လက်ဖက်ရည်ဆိုငသ်ို	ေရာက်လာေလရိှ့ကသည်။	လက်ဖက်ရည်	ဝုိငး်တငွ်

ေြပာေသာစကားများလည်း	ပို၍	ပေူးွစိုေြပလာတတသ်ည်။	တစခ်ါတစရံ်

စကားလုံးများမ	ှအေငွတေထာငး်ေထာငး်	ထေနသလားဟု	ထငရ်ေလာက်ေအာင်

စကားဝုိငး်က	ေးွေထးွလသှည်။

သငူယ်ချငး်တချိသည်	သတူိုအိမထ်တဲငွ	်ေနစဉက်

ေအးေဆးတည်ငမိသ်ေလာက်	လက်ဖက်	ရည်ဆိုငေ်ရာက်လင	်ေပါက်တတက်ရ



ေပါငး်စုံကုိ	ရယ်စရာြဖစေ်အာင	်ေြပာကပါသည်။	ကနေ်တာ်တို	၏

ညပိုငး်လက်ဖက်ရည်ဆိုငစ်ကားဝုိငး်သည်	အမတဲမး်တဝါးဝါး	တဟားဟားြဖင့်

စည်ကားတတရ်ာ	ရပကွ်က်အတငွး်မ	ှေတာငး်ပနရ်သည်အထ	ိြဖစခ်ဲ့သည်။

တစရ်က်တငွ	်ထိုသို	ရယ်စရာေပါငး်စုံေြပာ၍	ရယ်ေမာေနကစဉ်

အဘွားအရွယ်	အမျိးသမးီကီး	တစဦ်းက	“သားတိုရယ်	အေဒေ့ြမးေလး

အိပေ်နတာသားတိုရယ်သေံကာင့်	လန်လန်ိုးလို	တိုးတိုး	သက်သာ

ရယ်ေပးကပါ…”ဟု	ေတာငး်ပနစ်ကားဆိုလာသြဖင့်	ကနေ်တာ်တို၏

ပတဝ်နး်ကျငအ်ေပ	လျစလ်ျ​ကာ	စည်းလတွဝ်ါးလတွ	်ြပမြူခငး်အေပ

စတိမ်ေကာငး်ြဖစမ်ခိဲ့သည်။

မည်သိုဆိုေစ	လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	်စကားေြပာရသည်မာှ

အြခားေနရာများတငွ	်ေြပာရ	သည်ထက်	ပို၍	လတွလ်ပသ်ည်။

လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	်ကုိယ်နားေထာငခ်ျငသ်ည့်	သခီျငး်ကုိ	ဆိုငရှ်င	်အား

ေတာငး်ဆိုပါက	ဖငွ့်ေပးတတသ်ည်။	တစခ်ါတစရံ်	အိမရိှ်ကက်ဆက်ြဖင့်

နားေထာင၍်	အားမရ	သည့်	သခီျငး်တတိမ်ျားကုိ	လက်ဖက်ရည်ဆိုငသ်ို	ယူသာွးပးီ

ဆိုငမ်	ှကက်ဆက်အေကာငး်စားတငွ	်ထည့်ကာ	ဖငွ့်၍	နားေထာငရ်ြခငး်သည်လည်း

ခစံားမ​ကုိ	ေကျနပေ်စသည်။

ဘ၀ရှငသ်နမ်​ကာလတစေ်လာက်တငွ	်လပူျိေပါက်အရွယ်မစှကာ

လက်ဖက်ရည်ဆိုငထ်ိုငခ်ဲ့	သည်။	ေကာလပိ၊်	တကသိ်ုလေ်နခဲ့ေသာ	ကာလများတငွ်

လက်ဖက်ရည်ဆိုငထ်ိုငခ်ဲ့ရသည်များက	ေတာ့	ဘ၀တငွ	်ေမ့ိုငဖ်ယ်ွမရိှေသာ

အချနိမ်ျားပင။်	ကုိယ်ယံုကည်သာ	ခယူံချက်၊	သေဘာတရား၊	ကဗျာ၊	စာေပ၊	ဂတီ၊

အပုညာငှ့်	အနာဂတရ်ည်မနှး်ချက်များသည်	လက်ဖက်ရည်ဆိုင	်စကားဝုိငး်	များမှ

ရရိှခဲ့ေသာ	အနာဂတရ်ည်မနှး်ချက်များသည်	လက်ဖက်ရည်ဆိုင	်စကားဝုိငး်များမှ

ရရိှခဲ့ေသာ	အေတးွစများက	ရရိှခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့	လက်ဖက်ရည်ဆိုငသ်ည်



ဘ၀တကသိုလအ်ေသးစား	သဖယ်ွြဖစ	်သလို	လငူယ်ဘ၀တငွ်

ဘံုရိပသ်ာတစခ်က့ဲုသိုလည်း	ြဖစခ်ဲ့သည်။

*

ငယ်စဉဘ်၀က	ဇာတိမိကေလးတငွ	်ထိုငခ်ဲ့ရေသာ

လက်ဖက်ရည်ဆိုငက်ေလး၏	ေးွေထးွမ​	များကုိ	ြပနလ်ည်ေတးွေတာ

လမွး်ဆတွရ်ငး်	ကနေ်တာ်က	မိေတာ်ကီးကုိ	အေပစးီမဆှးီကာ	ေငးွေမာ

ေနမခိဲ့သည်။

စတိက်ေဆာငလ်ိုပ	ဲြဖစြ်ဖစ၊်	ုပက်ေဆာငလ်ိုပြဲဖစြ်ဖစ်

ဇာတိမိကေလးကုိ	စနွ်ခာွကာ	မိေတာ်	၏	အသည်းလှုံး	ဗဟုိချက်မဆသီို

ေရာက်ရိှခဲ့သည်မာှပင	်၁၀	စုစှန်းီပါး	ရိှခဲ့ပြီဖစသ်ည်။

ေတာမိကေလးမာှ	ေနထိုငစ်ဉက်	ရရိှခဲ့ဖးူေသာ

လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ျား၏	ရငး်ှီးေးွေထးွမ​	မျိးငှ့်	စတိေ်ကျနပမ်​ကုိ	ယခု

ကနေ်တာ်ေရာက်ရိှေနသာ	ဟုိတယ်၏	အထပ	်၂၀	က	လက်ဖက်ရည်

ဆိုငက်ေလးဆမီ	ှရရိှိုငရ်န	်ကနေ်တာ်	ကိးစားရဦးမည်ြဖစသ်ည်။

*



ေဘာလံုးပဲွခစံားမ​

လနွခ်ဲ့ေသာ	ညေနက	ေဘာလုံးပွတစပ်ွဲကည့်ြဖစသ်ည်။

တယ်လဗီွီးရှငး်မ	ှတိုက်ုိက်ထတု	်လင့်ေသာ	ပွဲတစပ်ွဲြဖစသ်ည်။	ေဘာလုံးပွဲမာှ

ဗိုလလ်ပုွဲြဖစသ်ြဖင့်	အကိတအ်နယ်ယှဉ်ပိင်ကရာ	ပွဲ	ကည့်သအူတက်ွ

စတိလ်​ပရှ်ားစရာပင	်ေကာငး်ေတာ့သည်။

*

ေဘာလုံးပွဲမာှ	ိုငင်ံ့လက်ေရွးစငအ်သငး်များ	ဖတိေ်ခပိငပ်ွဲြဖစ်ပးီ

အိမရှ်ငအ်သငး်မာှ	ဗိုလလ်ပုွဲ	တက်ရေသာေကာင့်	ေဘာလုံးပွတငွ	်အားေပးသ၏ူ	၉၀

ရာခိုင်ှနး်မာှ	အိမရှ်င်ိုငင်သံားများြဖစ်က	သည်။	တစဖ်က်အသငး်အတက်ွ

အားေပးသမူျားမာှ	သတူိုိုငင်မံ	ှသအံမတ်ကီးငှ့်	သံုံးဝနထ်မး်မ	ိသားစု

အနည်းငယ်မသာြဖစေ်ပလမိ့်မည်။

ပိငပ်ွဲတငွ	်ေဗေွဆာ်ဦးဂိုးကုိ	တြခားအသငး်မ	ှပိငပ်ွဲစပးီ	၁၈	မနိစတ်ငွ်

စတငသ်ငွး်ယူသာွးခဲ့	သည်။	အိမရှ်ငအ်သငး်မ	ှေချပဂိုးရရိှိုငရ်န်

ကိးစားေသာ်လည်း	ပထမပိုငး်	၄၅	မနိစ	်ကုနခ်ျနိအ်ထ	ိေချပဂိုးမသငွး်ိုငဘဲ်

ပးီသာွးသည်။	ကနေ်တာ်သည်	အိမရှ်င်ိုငင်အံသငး်ဘက်မေှနကာ	အားေပးသူ

ြဖစသ်ြဖင့်	မမိအိားေပးေသာ	အသငး်​းံနမိ့်ေနရြခငး်အေပ

ဘဝငမ်ကျြဖစေ်နမသိည်။



ဒတုယိပိုငး်ပွဲစေသာအခါ	ပိငပ်ွဲမာှ	ပို၍	ကည့်ေကာငး်လာသည်။

​းံနမိ့်ေနေသာ	အိမရှ်င်ိုငင်	ံအသငး်မ	ှေချပဂိုးြပနလ်ည်သငွး်ယူိုငေ်ရးအတက်ွ

ေဘာလုံးတိုက်စစအ်ဟုနအ်ား	ပိုမို	ြမင့်တငက်စား	လာသည်ကုိ	ေတွရသည်။

ကွငး်ြပည့်ကွငး်လအံားေပးေနေသာ	ပရိသတမ်ာှ	အိမရှ်ငအ်သငး်ေချပဂိုး

ြပနလ်ည်ရရိှေရးအတက်ွ	အစမွး်ကုနအ်ားေပးေနကသည်။	ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုငပ်င်

ေဘးပတဝ်နး်ကျင	်ကုိ	ဂုမစိုက်ိုငဘဲ်	တယ်လဗီရှီငး်ေရှတငွ	်တစေ်ယာက်တည်း

မထနိး်ချပ်ိုငစ်ာွ	အသထံက်ွ၍	အား	ေပးမပိါသည်။

ကနေ်တာ်အားေပးသည့်ဘက်မ	ှပရိသတက်	မည်သိုပင်

အားေပးေစကာမ	ူအားကစားသမား	များက	ကိးစားပမး်စား

တိုက်စစဆ်ငက်စားေစကာမ	ူေချပဂိုးမသငွး်ိုငဘဲ်	ဒတုယိအပိုငး်	ကစားချနိ်

နာရီဝက်	(မနိစသ်ုံးဆယ်)ကုနဆ်ုံးသာွးသည်။	ေနာက်ထပ	်၁၅	မနိစအ်တငွး်

ေချပဂိုးမသငွး်ိုငပ်ါက	၁	ဂိုးဂိုးမရိှြဖင့်	​းံနမိ့်ကာ	ဆဖုလားကုိ

လက်လတရ်မည့်အေြခဆိုက်ေနသည်။

ကံအားေလျာ်စာွပင	်ပွဲပးီခါနးီ	၆	မနိစတ်ငွ	်ရရိှေသာ	ေထာင့်ကနေ်ဘာမှ

ကနတ်ငလ်ိုက်ေသာ	ေဘာလုံးအား	ေရှတနး်တိုက်စစမ်ှး	တစဦ်းက

ေခါငး်ြဖင့်တိုက်၍	ေချပဂိုးရရိှကာ	တစဖ်က်တစဂ်ိုးစြီဖင့်	သေရြဖင့်	ဒတုယိပိုငး်	၄၅

မနိစ်ပးီဆုံးသာွးေသာ်လည်း	ဗိုလလ်ပုွဲြဖစသ်ြဖင့်	အိုငအ်​းံ	အေြဖမေပ	ေသး၍

ဆက်လက်ယှဉ်ပိငက်စားကမည်ြဖစသ်ည်။

ဆက်လက်၍	အချနိပ်ိုကစားကသည်။	တစဖ်က်ငှ့်တစဖ်က်

တစဂ်ိုးစသီေရကျသည့်အေန	အထားြဖစရ်ာ	အိုငဂ်ိုးရရိှေရး	မးီကုနယ်မး်ကုန်

ကစားကသည်။	အိမရှ်င်ိုငင်အံသငး်ဘက်မ	ှတစကွ်ငး်လုံး	အားေပးေနေသာ

ပရိသတသ်ည်	အားသာချက်ြဖစသ်ည်။

ပိငပ်ွဲတငွ	်စှဖ်က်အသငး်ကစားသမားများမာှ	အသက်	၂၀

ေအာက်ချည်းြဖစသ်ည့်အတက်ွ	လျငြ်မနဖ်ျက်လတစ်ာွ	ကစားိုင်ကသမူျားြဖစသ်ည်။



ေဘာလုံးကစားသက်	နည်းေသးသည့်အတက်ွ	ေဘာလုံးကစားြခငး်အတတပ်ညာငှ့်

ပတသ်က်၍	သမာမရင့်ေသးဟု	ြမငမ်သိည်။	တစဖ်က်မှကည့်	လင	်ေဘာလုံးပညာ

မြပည့်၀ေသးသည့်အတက်ွ	မာယာမများတတေ်သးဟု	ထငမ်သိည်။	ဒါက	ကန်

ေတာ့်အထငသ်ာြဖစသ်ည်။

ကနေ်တာ်က	ေဘာလုံးပွဲကည့်ရငး်	စတိမ်	ှေ၀ဖနေ်နမသိည်။

အချနိပ်ိုပထမပိုငး်	၁၅	မနိစ်ပးီ	သာွးသည်။	တစဖ်က်ငှ့်	တစဖ်က်	ဂိုးမသငွး်ိုငဘဲ်

ရိှသည်။	ပထမပိုငး်	အချနိပ်ို	၅	မနိစက်စားပးီ	ထက်ွ	လာေသာ

ေဘာလုံးသမားများ၏	မျက်ာှမာှ	လနွစ်ာွေမာဟုိက်လျက်ရိှသည်ကုိ

ဖနသ်ားြပငတ်ငွ	်အတိုငး်သား	ေတွေနရသည်။

အချနိပ်ို	ဒတုယိပိုငး်	၁၅	မနိစက်စားချနိတ်ငွ	်ပရိသတ၏်	အားေပးမ​မာှ

ဆညံူပက်ွေလာုိက်ေန	ေတာ့သည်။	ပိငဘ်က်အသငး်မာှ	သသိသိာသာ

ေြခကုနလ်က်ပနး်ကျချနိတ်ငွ	်အိမရှ်ငအ်သငး်မာှ	ကစားိုငဆ်၊ဲ

သက်လုံေကာငး်ဆြဲဖစသ်ည်။	အိမရှ်ငအ်သငး်မ	ှကစားသမားများမာှ

ေသချာစာွကည့်ပါ	က	ပိငဘ်က်အသငး်သားများထက်	လေူကာငထ်ာွးပးီ

မျက်ာှများမာှ	ပိုမိုရင့်မာကပါသည်။	ဒတုယိ	ပိုငး်ကုနခ်ါနးီ	ေလ	တစဖ်က်အသငး်မာှ

ကစားိုငမ်​စမွး်အား	ကျဆငး်ေလြဖစသ်ည်။	ထိုအေြခအေနမာှ	ပင်

အိမရှ်ငအ်သငး်က	ဒတုယိပိုငး်အချနိပ်ို	၁၅	မနိစကု်နရ်န	်၃	မနိစအ်လိုတငွ်

အိုငဂ်ိုးကုိ	သငွး်ယူ	လိုက်ိုငသ်ည်။	အိမရှ်ငအ်သငး်အား	ကွငး်လုံးြပည့်	လာေရာက်

အားေပးေနေသာ	ပရိသတ၏်	သဘာ	သသံည်	ဘ၀ဂထ်တိိုင	်ပျံလငွ့်သာွးသလားဟု

ထငရ်ေလာက်သည်။	ကနေ်တာ်ေနေသာ	တိုက်ခနး်	ပတဝ်နး်ကျငရိှ်	အခနး်များမှ

တယ်လဗီွီးရှငး်ကည့်၍	အားေပးေနေသာ	ပရိသတ၏်	ေအာ်သမံာှလည်း	အတနပ်င်

ကျယ်ေလာငသ်ာွးခဲ့ပါသည်။

အိုငဂ်ိုးကုိ	သငွး်ယူလိုက်ိုငသ်ြဖင့်	စတိလ်က်ေပါပ့ါးသာွးပုံရေသာ

ေဘာလုံးသမားများမာှ	အား	ကိးမာနတ်က်	ကစားြခငး်မရိှေတာ့ဘဲ	မမိကွိငး်



ဘက်အြခမး်တငွသ်ာ	တစဖ်က်အသငး်သားများ	ကုိ	ေခးွူးလပုရ်ငး်	အချနိဆ်ွဲ၍

ကစားကသည်။	တစဖ်က်အသငး်မာှ	ေြခကုနလ်က်ပနး်လည်းကျ၊	အ​းံ	ြဖင့်

ရငဆ်ိုငေ်နရ၍	လည်း	စတိဓ်ာတက်ကျ၊	အားေပးမည့်သ	ူနည်းပါးသြဖင့်

အားနည်းေနသည့်	သေဘာလည်းရပါသည်။	ဖဖိစိးီစးီကစားိုငစ်မွး်

တိုက်စစဆ်ငထ်ိုးေဖာက်ိုငစ်မွး်	မရိှေတာ့ဘဲ	ပိင	်ဘက်	အသငး်၏

ကွငး်ဘက်အြခမး်တငွ	်ေခးွူးလပုတ်မး်	ကစားြခငး်ခေံနရပးီ	ကုနခ်ါနးီ	အချနိကုိ်

အ​းံ	သမားစတိြ်ဖင့်	ညိးေလျာ့စာွ	ကစားေနကပုံရပါသည်။

ေြပာငး်လသဲာွးေသာ	ေဘာလုံးပွဲ	အေြခအေနကုိ	ကည့်ရငး်	ကနေ်တာ်

စတိခ်စံားမ​	ေြပာငး်လ	ဲသာွးသည်။

တစဖ်က်ငှ့်	တစဖ်က်	အားကိးမာနတ်က်	ယှဉ်ပိငက်စားေနရာမှ

မးီကုိေရငှ့်	ငမိး်လိုက်သလို	ေအးစက်သာွးေသာ	ပိငပ်ွဲအေြခအေနများကုိ

ေြပာငး်လလဲိုက်သမူာှ	အိုငဂ်ိုးရရိှသာွးေသာ	အသငး်	သားများ	ြဖစပ်ါသည်။

ပွဲက	မပးီေသးပါ။	ပွဲပးီရင	်၃	မနိစခ်န်	လိုေသးသည်။	သိုေသာ်	ဆက်၍

ကစားေနတာထက်	ေစာလင	်ပွဲပးီသာွးတာမ	ှစတိသ်က်သာရာရေပဦးမည်။

အိုငဂ်ိုးသငွး်ယူထားေသာ	အသငး်၏	လပု	်ေဆာငေ်နပုံမာှ

ဘဝငမ်ကျဖယ်ွရာြဖစေ်နသည်။	ကနေ်တာ့်အေနငှ့်	လုံး၀ဘဝငမ်ကျပါ။

အချနိြ်ပည့်သည်အထ	ိစှဖ်က်အသငး်အား	အားကိးမာနတ်က်

ယှဉ်ပိငတ်ာကုိ	ြမငလ်ိုကည့်	လိုသည်။	ိုင်ပးီဆိုပးီ	​းံသည့်အသငး်ကုိ

ေခးွူးလပုက်ာ	ြပည့်၀ေသာ	ကစားသမားေကာငး်မဆနစ်ာွ	ကစားေနပုံများအေပ

အားေပးလိုစတိမ်ရိှေတာ့။	ရံွရှာစတိပ်င	်ဝငမ်သိည်။

မတရားလပုတ်ာ	မေတွရေပမယ့်	တရားမတေသသာ	ကစားပွဲလို

မြမငေ်တာ့။	ကနေ်တာ်	အားေပးေနေသာ	အိုငဂ်ိုးရထားသည့်	အသငး်ဘက်မှ

​းံေနေသာ	အသငး်ဘက်သို	စတိက်ေြပာငး်၍	အားေပးမသိည်။	ထိုအခိုက်မာှပင်



အချနိပ်ိုကစားသည့်	ဒတုယိပိုငး်	၁၅	မနိစ	်ြပည့်ကာ	ေဘာလုံးပွဲ	ပးီ	ဆုံးပါသည်။

အိမရှ်ငအ်သငး်သားများ၏	ေအာငပ်ွဲရမျက်ာှများ၊

ေပျာ်ရွင်ကည်းူေနေသာ	အားေပးသ၏ူ	ေအာ်ဟစေ်အာငပ်ွဲခေံနပုံများငှ့်

​းံနမိ့်ေနသတူို၏	မျက်ာှများကုိ	တဗီွီဖနသ်ားြပငတ်ငွ	်အတိုငး်သား

ေတွြမငခ်ဲ့ရသည်။

ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်	ေဘာလုံးပိငပ်ွဲပးီဆုံးသာွးေသာ်လည်း

ပးီြပည့်စုံေသာ	စတိေ်ကျနပမ်​မရရိှ	ခဲ့ပါ။	အိုငရ်ရိှတိုငး်	၀မး်သာတတသ်ည့်

လစူားမျိးထ	ဲမမိမိပါဝငခ်ဲ့မနှး်	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	သတထိားလိုက်	မသိည်။	။
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